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Нормативно-правовая база
(основания для разработки
программы, чем
регламентируется содержание и
порядок работы по ней)

- Федеральный закон Российской Федерации от 29
декабря 2012 г. №273 -ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»;
- Приказ Министерства просвещения Российской
Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об
утверждении порядка организации и
осуществления образовательной деятельности по
дополнительным общеобразовательным
программам»;
 - Стратегия развития воспитания в Российской
Федерации на период до 2025 года (Распоряжение
Правительства Российской Федерации от 29 мая
2015 г. N 996-р г. Москва)
- Концепция  развития дополнительного
образования детей (Распоряжение Правительства
РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р);
общеобразовательным программам»;
- Постановление  Главного государственного
санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об
утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству,
содержанию и организации режима работы
образовательных организаций дополнительного
образования детей»;
 - Приказ Министерства общего и
профессионального образования Ростовской
области от 01.03.2016 № 115 «Об утверждении
региональных рекомендаций к регламентации
деятельности образовательных организаций
Ростовской области, осуществляющих
образовательную деятельность по
дополнительным общеобразовательным
программам»

Материально-техническая база

•         Спортивный зал на базе МБУ ДО ДДТ;
•         компьютер с подключением к сети
Интернет;
•         аудиоаппаратура;
•         станки и зеркала.

Год разработки, редактирования В 2019 программа была отредактирована в связи с
изменением нормативно-правовой базы.

Направленность физкультурно – спортивная
Направление Бальный танец
Возраст учащихся 7-16лет
Срок реализации 3 года



Новизна

Программа «Танцующий город» учитывает
специфику дополнительного образования,
является комплексной – на занятиях помимо
хореографии большое внимание уделяется
общефизическому развитию детей. Данная
программа сочетает тренировочные упражнения и
изучение танцевального репертуара. Данная
программа сочетается с занятиями сценического
искусства, музыки, помогает понять
художественные связи всех жанров искусства.

Актуальность

Обусловлена следующими факторами:
- четко выраженным заказом общества и
государства на формирование здорового образа
жизни, ориентацию на творчество  является
мировоззренческой установкой современного
воспитания и образования согласно с
Федеральным Законом Российской Федерации от
29.12.2012 г № 273 «Об образовании в Российской
Федерации» и заключается в возможности
удовлетворения потребности детей и подростков
овладеть искусством спортивного бального танца
в условиях учреждения дополнительного
образования.
- возросшим интересом учащихся к занятиям
бальными танцами.

Цель

Развитие физических, танцевальных  и творческих
способностей детей, выявление ранней
творческой одарённости, её поддержка и развитие
посредством искусства спортивного бального
танца



Ожидаемые результаты

Личностные результаты:
В результате обучения по программе учащиеся
будут иметь:
 -  представление о спортивном бальном танце;
           -  владеть практическими умениями и
навыками, теоретическими знаниями в      объёме
данной  программы;
           - научаться чувствовать собственное тело,
как в физических аспектах, так и духовных его
проявлениях;
           - приобретут общую эстетическую и
танцевальную культуру;
           - научаться самостоятельно пользоваться
полученными практическими навыками и
теоретическими знаниями (эти результаты будут
отслеживаться в процессе концертных
выступлений и зачетных формах подведения
итогов обучения).
У учащихся сформируется:
           - определенная нравственная культура;
           - выработается социальная адаптация,
помогающей им преодолевать сложные
жизненные ситуации;
           - сформируется выраженное желание и
умение самостоятельного образовательного,
творческого и духовного развития;
            - сформируется умение терпимо относится
к любым видам искусства, в том числе и к
национальному, правильно их оценивать в
собственном сознании; укрепиться  здоровье и
физическая выносливость

Формы занятий (фронтальные
(указать кол-во детей),
индивидуальные)

 Групповые занятия 8-15 чел.
Работа по подгруппам 6-8  чел.
 С солистами.

Режим занятий

 Первый год обучения - занятия проходят 2 раза в
неделю по 1 часу, что составляет 2 часа в неделю.
Второй год обучения - занятия проходят 2 раза в
неделю по 2 часа.
Третий год обучения - занятия проходят 3 раза в
неделю по 2 часа.
С солистами - занятия проходят 2 раза в неделю
по 1 часу, что составляет 2 часа в неделю.

Формы подведения итогов

- педагогические наблюдения,
- использование методов специальной
диагностики умений и навыков,
- внутри коллективные конкурсы;
- участие воспитательных мероприятиях МБУ ДО
ДДТ, в концертах, областных, региональных
соревнованиях.
Заполнение классификационных книжек.  

 

 


