4-X THEBHBIH TYP BBIXOJTHOI'O THS

YBaxkaemsbie Ko/u1eru!
IIpodcoro3 odOpa3oBaHus npeajaraer
4-X THEBHBIA TYP BBIXOIHOI'O IHSI
canatopu# IlenTpocoro3a PP (r. EcceHTyKH)
€ 23.03.2017 mo 26.03.2017r.

22 mapra 21:00 oTpaBneHue oT 3nanus «JloM MpodCcow30B» 10 afpecy np.BopomuioBcKHl
87/65.

23 maprTa - npuOsITHE, pa3MelleHre B CAaHATOPUH

¢ 7:30 mo 8:00 nuThe MHHEPATILHOH BOJbI B KypopTHOM mapke B 61oBetax: «ECCEHTYKH-4»,
«Eccenryku HoBasi», «EcceHTyku-17» ¢ 08:00 mo 13:00 u ¢ 15:00 no 18:00 6acceiin; ¢ 08:30
o 9:15 3aBTpak; ¢ 10:00 go 13:00 nenexogHasi 0030pHasi IKCKYPCHUSI 10 KYPOPTHOMY
napky r. EcceHTyku. ECCEeHTYKY - TPU3HAHHLINM KPYTJIOTONUYHEIM TUTheBOM, 6albHEOTIOTUYeCKUH U
I'PSI3€BOM KypopT EBPOIIE C yHUKANIBHBIMU YTIEKUCIIO-COJITHO-IIIeJIOYHBIMU BOJaMU

- Bepxuuit KypopTHBIY napk;BomonedyebHuIla uM. uMiepatopa Hukomnas 2; HuxHsAS nuTheBast
ranepes UCTOYHUK «EcceHTyKU Ned »;

- BepxHad nuTheBas rajepes uCTOYHUK «EccenTyku HoBas»;IIOKyIKa CyBeHUPOB; AJIeKCEEBCKAs
rpsi3eneyeOHUIa;

- pororpaduu Ha mamMaTh: 6ecenka «OpeaHna» — Komus 6eceiku KprIMCKoW OpeaH[ibl, CKYIbITYPa
«MyXU40K», CKyNbIITypa «PaHeHas amMma30HKa»;LlaHOepoBCKUI MeXaHOTEPAeBTUUYECKUN UHCTUTYT
(3am MexaHOTEepamnum);

- MUTheBas ranepes UCTOUHUK «EcceHTyKu Nel7»;co00p CBsitoro [TanTenmeMoHa LlenuTensaBexon B
ropog mo BepxHeu anee.

¢ 13:30 mo 14:15 006em; ¢ 18:00 mo 19:00 yXHH; CAMOCTOATEIbHBIH OTABIX

24 mapra

07:30 mo 8:00 muThe MUHEepa/JIbHOH Boabl B KypopTHOM mapke B 010BeTax: «EcceHTyKH-4»,
«Eccentyku HoBasi», «EccenTtyku-17» ¢ 08:30 no 9:00 3aBTpaK;

B 09:00 oTnpaB/ieHHe Ha 0030PHYIO - 3KCKYpCcHIO B I'. KHcoBoack ¢ nmocemenueM CBsITO-
I'eoprueBCKOro XKeHCKOro MOHacCThIpsi B I'. ECCEHTYKH.

¢ 10:00 go 17:00 o630opHast IKCKypcus mo r. KucjioBoacky:

eniocemienue cobopa Cesatoro Hukomast YymoTBopiia B T. KMCIOBOMCKE; * 3KCKYPCHS 0 HUKHEH
YacTy napka Kucnopopmcka:



*My3€eMHBII KOMIIIEKC «KpemnocTs»; s[JaMATHUK B 4eCTh IaMATH repoeB Benukon OTe4eCcTBEHHOU
BOWHH «2KypaBnu»;

TIpoxon yepe3 My3el-ycamb0y xymoxkHuKa Hukomnas AmekcaHapoBruya SIPOIIEHKO B KypOPTHBIM
napk (cT-t6 30- 50 pyo.)

*3epKaJbHBIY NPy - «CTeKIIHHAasA CTPya»; * MOCTUK «JlaMCKUY Kanpus»; * CBATOU UCTOYHUK CBATOTO
Huxkomnasa Yynorsopiia;

eITamaTtauk A.C. Ilymkuny;*[lepBasg numnoBas ajned;*[BeToUHEIN KaleHAaph-GOTO Ha
[IaMsATh; * JIepMOHTOBCKAA IIolanka. [laMATHUK IEeMOHY repolo I03MEl « MIbIipu»; * Hap3anHas
ranepest;c 15:00 go 17:00 mokymnka cyBeHupoB Ha KypopTHoM OynbBape;

B 17:00 ornpaBienue B r. EcceHTYyKH B caHaTopuii «I[eHTPOCOI03» OT KOJIOHHAIbI;

¢ 18:00 mo 19:00- yxxus. ¢ 20:00 go 23:00 mo nmporpaMMe CaHATOPHS.

25 mapra

07:30 mo 8:00 muThe MUHEepa/JIbHOU BOObI B KypopTHOM mapke B 610BeTax: ¢ 08:30 mo 9:00
3aBTpaK; ¢ 13:30 mo 14:15 06en; ¢ 18:00 mo 19:00 yKHH; CaMOCTOSITE€/IbHBIH OTIbIX.

26 mapra

c 08:30 1o 9:00 3aBTpaK; 0CBOOOKIEHHE HOMEPOB.
B 09:30 oTnpaB/jieHHe Ha 0030PHYI0 pPaCHIHPEHHYI0 3KCKYPCHIO B I. [IaTHropck

03epo «IIpoBanb», GOTO Ha MaMATh y CKYJIbITYpPH repos npoussefgenusd Y. Unesda u E. [TeTpoBa
"IIBeHaAIaTh CTyNbeB - OcTana bengepa, mpopmaioilero OUIETH Y BXofla B TOHHENb 03epa «[IpoBamb»;
[Tuporoeckue BaHHH (1914r) (cepoBomoponHasi MUHEpPaIbHas Bofa); BepxHue pafloHOBbIE BaHHHI;
SomoBa apda -BocbMuKOIOHHAsS Oeceqka ¢ (iorepoM ; KaHaTHas HOPOTa (OOMOTHUTENIbHEIE PACXOIEI
CTOMMOCTH 1poe3fa 6unet 350 py6. B 06a KOHIIA); MUHepaJbHble TUThEBHIE HCTOYHUKHU «MICTOUHUK
Ned», «AcTOUYHUKNe7» yTTIeKKCIas Bofa - («TUIa TEMJIEIA Hap3aH»), «AicTouHuK Nel» (yriekucnas
BOMla - «THUIIA XOJIOOHBIM Hap3aH»).CKYJIbITYPHLIN IaMATHUK reHepa-TeiTeHaHTy AJIeKCer0
[TetpoBuuy EpmornoBy (18.05.2011r.)['ocymapcTBeHHbIN My3eii-3anoBegHUK M.FO.JIepMOHTOBa
(croumocTs Guneta 100 py06.)gomonHUTeNNbHAS OMlaTanocelenre Cracckoro cobopa BT.
[Taturopcke - Xpam Xpucta Cracurens, Mcuensiomiero pacciabnensnoro npu OBuel Kymenu,
[Taturopckou u Yepkrecckou Emapxum PIIL] (Mockosckuii [laTpuapxart);PecTopanus (rocTuHuIa) B
[Taturopcke (1824-1828r.). «I1aTUTOPCKUY IOCYHapCTBEHHBIN HayYHO-UCCIIEI0BATENIbCKUI UHCTUTYT
KypopTonoruu ®enepanbHOro MeguKo-610oIorudeckoro areHTcTea» (¢ 1932r.);Kongurepckas -
Ko(elHa Kynia Apimaka ApyTioHoBrYa ['ykacosa (1909r.), KypopTHEIY apk «LIBeTHUK» - (OTO Ha
aMsATh y CKyAbITYphl Krickl BopobessauuoBa; ['poT Huants! (1831r.);JlepmonToBcKue (HUKOMaeBCKUE)
BaHHHI (1826- 1831r.); JlIepmonTOBCKas ranepes (1902r.);

c 14:30 go 15:30 odexn, ¢ 15:30 o 17:00 cBOOOIHOE BpeMsi;

B 17:00 oTnpaBieHNe Ha KyllaHUE B TePMa/IbHbIM 03JOPOBUTENIBHEIA KOMITNIEKC «BeTKOBCKUI»

Otnpasnerue B PoctoB -Ha-[lony 26 mapra B 22:00

st wienoB IIpo¢)CcO030B H YICHOB HX CEMeH:



CroumocTts Typa 7950 pyo.
st merew ot 5 10 12 net croumocTts - 7300 pyo.

Ilns unena [Tpodcoro3a mo 061acTHOM nporpaMme «O3MOpPOBIEHKE» CTOMMOCTD Typa - 6350 pyo.

B cTOMMOCTH BKJIIOUEHO: IPOKUBAaHHE B IBYyXMECTHbBIX CTaHJApPTHBIX HOMEpPaxX CO BCeMH
yaoO0CTBaMH, IUTaHHE 110 MPpOrpaMMe, B TOM YHCJIe, pallHOHA MUTAHUA B Kade,
TPaHCIOPTHHIE YCIYI'H, 0acCelH, 9KCKYPCHH, MOCeIeHHe TepMaIbHOr0 KOMIIIeKca
«BenoBCcKH» (IpH cede UMeTh : KylaJIbHbIA KOCTIOM, IJTAaBKH, C/IaHIBI, ITOTOTEHIIE).
3asBKU IIOfaBaTh B PallOHHYI0 opraHu3anuio [Ipodcor3sa no anekTpoHHou moute belka

@obkomprof.ru.

I[To opranu3aIMOHHKIM BOIIpocaM oOpalaThCs K npencenaTento [Ipodcoiw3a E.B.MurynuHoi.

IIpencemarens [Ipodcoro3a E.B.Muryiuna



