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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ МБУ ДО ЦВР НА 2016-2017 УЧЕБНЫЙ ГОД

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от
29.12.2012 N 273-ФЗ (ст. 2) учебный план - документ, который определяет перечень,
трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов,
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не
установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации
обучающихся.

Учебный план Центра составлен на основе Программы развития 2016-2020гг.,
Образовательной программы 2016-2020гг., Устава учреждения, а также с учетом региональных
требований к регламентации организации образовательного процесса в УДО детей Ростовской
области. Учебный план разработан с учетом:

Ø Функционирования образовательной деятельности по развитию дополнительного
образования детей;

Ø Психолого-педагогических данных диагностики интересов обучающихся к различным видам
деятельности.

Учебный план наглядно отражает по своему содержанию и структуре личностно-
ориентированный подход к обучению и воспитанию, а также предпрофильную подготовку
обучающихся. Он состоит из 4-ёх направленностей образовательной деятельности:

Ø Художественно- эстетическое;

Ø Физкультурно- спортивное;

Ø Социально- педагогическое;

Ø Туристско- краеведческое.

Центр внешкольной работы создает дополнительные возможности познавательного выбора
обучающимися самостоятельной практической деятельности.

Учебный план утверждает разделение образовательных программ по направленностям и годам
обучения.

Режим занятий обучающихся в учреждении

1. МБУ ДО ЦВР (далее «Центр») осуществляет образовательную деятельность, организует
образовательный процесс в соответствии с дополнительной общеобразовательной программой.

2. Занятия в объединениях проводятся по группам, подгруппам, индивидуально или всем
составом объединения по дополнительным общеобразовательным программам различной



направленности (физкультурно-спортивной, художественно- эстетической, туристско-
краеведческой, социально-педагогической).

Режим работы регламентируется Правилами внутреннего трудового распорядка. В Центр1.
принимаются дети от 5 до 18 лет. Обучение детей осуществляется в одновозрастных и
разновозрастных объединениях по интересам.
Учебный процесс в Центре начинается 1 сентября. Продолжительность обучения2.
определяется образовательной программой педагога не менее 36 недель.

Центр организует работу в течение всего календарного года, в том числе и в каникулярное
время в установленном порядке реализуется программа «Каникулы», в которой предусмотрен
план работы малоэкономичного лагеря «Лазорики».

Центр организует и проводит массовые мероприятия, создает необходимые условия для
совместного труда и отдыха детей и родителей.

Занятия в Центре начинаются не ранее 8.00 часов утра и заканчиваются не позднее1.
20.00 часов. Для обучающихся в возрасте 16 - 18 лет допускается окончание занятий в
21.00 часов. Занятия в объединениях дополнительного образования в Центре могут
проводиться в любой день недели, включая воскресные и каникулы.

6. Рекомендуемая продолжительность занятий детей в учебные дни - не более 3-х
академических часов в день, в выходные и каникулярные дни - не более 4 академических часов
в день. После 30 - 45 минут теоретических занятий организован перерыв длительностью не
менее 10 мин.

Численный состав объединений определяется Уставом Центра, исходя из необходимости1.
присутствия на занятиях:

Ø 1год обучения- 12-15 человек;

Ø 2 год обучения- 10-12 человек;

Ø 3 год обучения- 8-10 человек.

Образовательные программы - это выражение права учреждения на создание своей1.
модели образования в соответствии с интересами и потребностями, социальным заказом
и профессиональной готовностью педагогов дополнительного образования.

Образовательные программы имеют определенный объем учебной нагрузки:

Ø 1 год обучения- 72 ч. в год, 2 часа в неделю на одну группу;

144 ч в год, 4 часа в неделю на одну группу;

Ø 2 год обучения- 216 ч в год, 6 часов в неделю на одну группу;

Ø 3 и последующие года обучения - 216 ч в год, 6 часов в неделю на одну группу.

Ø Режим занятий объединений дополнительного образования устанавливается расписанием,
утверждаемым директором Учреждения по представлению педагогических работников с
учетом пожеланий родителей (законных представителей), возрастных особенностей детей и
установленных санитарно-гигиенических норм.



Административные, педагогические ставки

№ Фамилия, имя, отчество должность категория пед.нагрузка  
1. Аверьянова Л.С. директор  1 ст.  
2. Орлова Н.В. методист высшая 0,75 ст.  
3. Федосеева С.Н. Педагог-организатор высшая 1 ст.  
4. Богданова А.К. Педагог-психолог первая 0,5 ст.  
5. Титов А.А. концертмейстер - 0,58 ст.  
6 Алексеенко Л.Н. П.д.о. первая 20  
7 Бабичева И.П. П.д.о. высшая 20  
8 Бородина Н.В. П.д.о. высшая 18  
9 Михайловская И.Н П.д.о. высшая 20  
10 Лузан Т.Ю. П.д.о. высшая 20  
11 Тодавчич И.В. П.д.о.  20  
12 Мурашова Ю.Г. П.д.о.  18  
13 Теплякова Е.А. П.д.о. первая 20  
 Аверьянова Л.С. П.д.о. высшая 8  
 Богданова А.К. П.д.о. первая 12  
14 Черенкова А.П. П.д.о. первая 18  
15 Петрашик В.К. П.д.о. первая 18  
 Титов А.А. П.д.о. первая 24  
16 Чичерина А.Г. П.д.о. первая 18  
 Федосеева С.Н. П.д.о. высшая 8  
17 Сафронов В.П. П.д.о.  18  
Совместители:  П.д.о. первая
18 Чепкова О.Н. методист К.п.н. 0,25 ст.  
19 Полупанова Е.В. П.д.о. первая 9  
20 Федосеев С.В. П.д.о. высшая 8  

 

СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию
и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования
детей»

п.8.2. Требования к организации образовательного процесса.

п.8.2. Требования к организации образовательного процесса.

п.8.5. Требования к организации образовательного процесса.


