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Аннотация к программам  

I. Художественная направленность  

1.      Художественная направленность «Брейк-данс»
Абрамов Е.С.. Модифицированная 7-12 лет 1год

Данная программа позволяет
ознакомиться  с основами знаний,
умений и навыков по спортивным
танцам, уличным танцам и паркуру
(движения в большом пространстве).
Использование акробатических
движений в танце важно для
сохранения работоспособности,
выносливости и здоровья мальчиков.
 

 

 Социально-
педагогическая

«Английский минутки
Юрчук И.Ф. Модифицированная 8-12 лет 3 года

Создание условий для
интеллектуального развития ребенка
и формирование его
коммуникативных и социальных
навыков посредством английского
языка

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

III. Туристско-краеведческаянаправленность  

3.      Туристско-краеведческая
направленность

«Дюльфер»
Тягун И.С.

Модифицирован
ная 10-13 лет 1год

Цель программы: физкультурно-
оздоровительная и воспитательная
работа, направленная на
разностороннюю физическую
подготовку, выбор спортивной
специализации и выполнение
контрольных нормативов

 

4.      Туристско-краеведческая
направленность

«Скалолазание»
Забродин А.В.

Модифицирован
ная 10-13 лет 1год

Цель программы: Содействие
всестороннему, гармоничному
развитию личности посредством
занятий скалолазанием..

 

V. Физкультурно-спортивная направленность  

5.      
 
Физкультурно-спортивная
направленность

«Каратэ»
Бодров В.И.

Модифицированная
 7-17 лет 1год

Цель программы: укрепление
здоровья, ,содействие правильному
физическому развитию и
разностронней физической
подготовки. Программой
предусмотрено приобретение
учащимися теоретических
сведений,овладение приемами
техники и тактики.

 

6.      Физкультурно-спортивная
направленность

Программа начальной
подготовки группы
«ОФП»
Дроздов К.Н..

Модифицированная
 14-17 лет 3года

Цель : развитие гражданской
позиции, патриотических чувств
,обучение начальной военной
подготовки и практическому навыку и
умению выживать в экстремальных
ситуациях.

 



7.      Физкультурно-спортивная
направленность

«Будь здоров»
Гаркуша Г.В.

Модифицированная
 11-12 лет 1 год

Программа внеурочной деятельности
«Будь здоров» реализует спортивно-
оздоровительное направление и
формирует у обучающихся чувство
ответственности за сохранение и
укрепление своего здоровья. Цель
программы-научить детей быть
здоровыми душой и телом.
Стремиться творить своё здоровье,
применяя знания и умения в согласии
с законами природы.

 

         

 

 

 


